
 

 

Ʊযসকল কৃিষ মাঠকমƳী 
মাƅ ব�বহার ও বারবার ƗাƐ� সুর¢া িবিধ মান� করা

 Ʊকািভড-১৯ এর Ĵসারণ ƣাস করেত আপনােক সŐূণƳ 

Ʊডাজ িটকা Ʊদওয়া না হওয়া পযƳĜ আপিন মাƅ পśন।

 সিঠকভােব একিট মাƅ পśন। এিট িদেয় আপনার নাক 

এবং মুখ ঢাকেত হেব এবং এিট ঘন ঘন পিরবতƳন করা 

উিচত। 

 আপনার হাত সাবান এবং পািন িদেয় বারবার ধুেয় িনন 

বা কমপে¢ ৬০% অ�ালেকাহলযু� হ�াę স�ািনটাইজার 

ব�বহার কśন। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ʊকউ অসুƐ হেল কী করেবন 
 Ʊকািভড-১৯ উপসগƳ Ʊদখা িদেলই বািড়েত থাকেত হেব 

এবং যােদর সােথ Ʊস একই বািড়েত বসবাস কের 

তােদর Ʊথেক আলাদা/আইেসােলশেন থাকেত হেব।

 কমƳীর Ʊকািভড-১৯ পিজিটভ হেল িনেয়াগকতƳা Ɛানীয় 

ƗাƐ� কতৃƳপে¢র সােথ Ʊযাগােযাগ করেবন।
 

আরও তথ� জানেত িভিজট কśনঃ cdc.gov/coronavirus

 

 

Ʊযসকল কৃিষ মাঠকমƳী িটকা ²হণ কেরিন তােদর সুর¢া জন�
মাƅ ব�বহার ও বারবার ƗাƐ� সুর¢া িবিধ মান� করা 

এর Ĵসারণ ƣাস করেত আপনােক সŐূণƳ 

মাƅ পśন। 

সিঠকভােব একিট মাƅ পśন। এিট িদেয় আপনার নাক 

এবং মুখ ঢাকেত হেব এবং এিট ঘন ঘন পিরবতƳন করা 

বারবার ধুেয় িনন 

স�ািনটাইজার 

উপসগƳ Ʊদখা িদেলই বািড়েত থাকেত হেব 

এবং যােদর সােথ Ʊস একই বািড়েত বসবাস কের 

আইেসােলশেন থাকেত হেব। 

পিজিটভ হেল িনেয়াগকতƳা Ɛানীয় 

ƗাƐ� কতৃƳপে¢র সােথ Ʊযাগােযাগ করেবন।

 

 
 
 
 
 
 

 
কৃিষ কােজর সাইটªিলেত Ʊকািভড

Ʊথেক সুর¢া 
 আপনার কমƳীেদর কােছ দৃশ�মান হয় এমন Ɛােন Ʊকািভড

সŐেকƳ সুর¢া এবং তথ�মূলক ƱপাƉার রাখুন।

 Ʊযসকল কমƳী িটকা ²হণ কেরিন এই ƱপাƉাের তােদর 

জন� Ʊযসকল িনরাপóা ব�বƐা িনেদƳশ করেত হেবঃ মাƅ পśন

কমপে¢ 6 ফুট দূের দূের থাকুন

িভড় ও বĆ জায়গা এিড়েয় চলুন।

 আপনার কমƳীেদরেক িটকা ²হণ করেত উৎসািহত কśন। 

আপনার অিভবাসন বা ƗাƐ� বীমার অবƐা িনিবƳেশেষ সকেলর 

জন�ই Ʊকািভড-১৯ িটকা িনরাপদ

িবনামূেল�। 

কনেটĖ সবƳেশষ সংেশাধনঃ 

cdc.gov/coronavirus 

  

²হণ কেরিন তােদর সুর¢া জন� 

সাইটªিলেত Ʊকািভড-১৯ 

আপনার কমƳীেদর কােছ দৃশ�মান হয় এমন Ɛােন Ʊকািভড-১৯  

সŐেকƳ সুর¢া এবং তথ�মূলক ƱপাƉার রাখুন। 

Ʊযসকল কমƳী িটকা ²হণ কেরিন এই ƱপাƉাের তােদর  

জন� Ʊযসকল িনরাপóা ব�বƐা িনেদƳশ করেত হেবঃ মাƅ পśন, 

দূের থাকুন, হাত Ʊধৗত কśন এবং  

িভড় ও বĆ জায়গা এিড়েয় চলুন। 

আপনার কমƳীেদরেক িটকা ²হণ করেত উৎসািহত কśন।  

আপনার অিভবাসন বা ƗাƐ� বীমার অবƐা িনিবƳেশেষ সকেলর  

িটকা িনরাপদ, যেথŻ পিরমাণ আেছ এবং 

কনেটĖ সবƳেশষ সংেশাধনঃ ২৮ Ʊম, ২০২১। 

 

এখােন আপনার 

ĴিতŽােনর Ʊলােগা 

ĴিতƐাপন কśন। 


